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Hallegado el momento de dar un paso de gigante y vivir como un maestro de las emociones |o haria. Tienes
atu acance todos aquellos recursos, que hacen que una persona sea exitosa emociona mente y pueda
experimentar la vida segn sus expectativas. No existe lamagia, pero si un conjunto de conceptosy claves
précticas que usados a unisono, pueden proporcionarte |as guias que estabas esperando para notar un salto
cualitativo en tu mundo emocional. Es hora de tomar € control. Y asi, cambiar radicamente tu vida
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