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«L o que intenta esta guia es acabar con nuestro machismo. Matarlo. Y teniendo siempre presente que es un
bicho que nunca muere del todo, que es como el monstruo de las pelis malas que, cuando piensas que ya esta
muerto y bien muerto, se revuelvey te pega el susto. Como en cualquier muerte, también en la de tu propio
machismo, se pasainevitablemente por unas fases de duelo: al finy al cabo esun trozo deti que seva para
no volver. Porque si una cosa es cierta es que, cuando eres consciente de que el machismo esta dentro deti y
también atu alrededor, ya no hay vuelta atrés. No querras volver a principio ni volver a ponerte lavenda
que te ahorraba todos | os sof ocones que te vas a pillar de ahora en adelante.»
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From Reader Review Machismo: Ocho pasos para quitartelo de
encima for online ebook

Bea says

Esun libro cuyaintencion es ser una puerta de entrada al feminismo, y para ello sirve, pues es muy basico.
Sin embargo, toca muchos temas y profundiza en muy pocos, y parece ser mas una coleccién de twitts, o de
articulos breves en el mejor caso, que un libro. Ademas, si su intencién es "convertir alos hombres al
feminismo, quizéa deberia abandonar su actitud condescendiente, que no hace sino alienar no solo a personas
machistas, sino incluso afeministas convencidas.

Mas alla de esto, tendria mucho que discutirle en algunas de sus posturas, aunque esto ya es algo mas
personal. Aun asi, unalectura brevey ligera, que se puede acabar facilmente en menos de dos horas, con lo
cual puede ser un buen iniciador de una conversacion mas largay fundada.

Maria Jose Otero says

Un libro curioso, didactico y entretenido. Libro bésico del feminismo, en realidad esta orientado alos
hombres para que unavez entiendas que esy porqué existe € feminismo. Si eresunainiciadaen el temao
aun no has leido libros sobre feminismo y quieres empezar este es el tuyoj

Miss Abernathy says

«Lo quesi tenia claro es que queriadirigirme ahombres. Y asi estd, paraellos. Son los que han sacada tajada
hist6ricamente y son |os que tienen que sentarse a escucharnos ya.»

3,5 estrellas

Como manual paraintroducirse al feminismo esta bastante bien, pero si ya eres feminista (o aliado) que ha
leido anteriormente otros libros sobre feminismo seguramente no te cuente nada nuevo. Digo lo de
seguramente porgue aunque yo por ejemplo sabia sobre el androcentrismo no sabia hasta que punto nos
afecta alas mujeres. Sin embargo no es un libro que ahonde demasiado, explica ciertos temas que a mi
parecer son importantes, muy por encima.

Bower s says

Un libro (es un decir) que sirve de Biblia de un feminismo absurdo, ridiculo y casposo que nadatiene que ver
con el auténtico, y que tanto nos avergiienzay perjudica como sociedad, muy especialmente a las mujeres.
Lectura parainmaduros y gente perdida, cuya compra solamente sirve para que sobreviva un innecesario
discurso de odio hacialos hombres del que hacen negocio alguna que otrafriqui.




Beatriz says

Lei laprimera novela de Barbijaputay no me gusté demasiado, pero es en el ensayo donde esta autora brilla
realmente. Pedagdgico y muy claro, lo explicatodo con sencillez demoledoray de una manera muy certera,
exponiendo situaciones machistas, desmontando mitos, apuntando alaraiz de los problemas. Igual que en
muchos de sus articul os, Barbijaputa da en €l clavo con verdades como pianos, €l suyo es de esos libros de
subrayar frasesy parrafos enteros y aprendértel os de memoria. Lo recomiendo atodo el mundo,
especialmente alos hombres que piensan que el feminismo ya no es necesario o que el machismo no esta tan
integrado en nuestra sociedad.

Pilar says

Me hagustado, si. Laautoratiene, ami entender, ideas claras sobre el temay sabe explicarlas con
naturalidad y claridad.

Lo recomiendo atod@s, pero principalmente alos hombres, para que puedan llegar a darse cuenta de su
machismo y comiencen atrabajar en su superacion!

Arwendel uhtiene says

Un libro feminista que me ha sorprendido muy gratamente (ya que Ultimamente estaba mas acostumbrada a
encontrarme con feminismo 'liberal’, con el que no estoy de acuerdo en més de un punto, y ho con la
corriente radical, que es la que yo personalmente sigo). De formadirecta, claray amena, la autora habla de
varios aspectos en que la sociedad actual patriarcal muestra su machismo (incluye menciones generales sobre
lainterseccionalidad, y trata asuntos desde la misoginia de la pornografia a sexismo de las peliculas de
Disney, y muchas otras de las formas en que la mujer se encuentra oprimiday limitada por el patriarcado).
También se dedica arebatir los argumentos tergiversados de muchas personas (en su gran mayoria hombres)
gue no han conscienciado el sexismo de la sociedad e intentan negarlo y silenciar el activismo feminista. El
libro esta ademas orientado a que € grupo privilegiado, € de los hombres, pueda aprender a darse cuenta del
machismo normalizado por todas partes, y que, una vez conscienciados, puedan llegar a convertirse en
aliados feministas y ayudar en lalucha por laigualdad. Lo recomiendo.

(Lo anico con o que no estoy muy de acuerdo y que me ha chirriado bastante es el uso de '(hij@ de) pu*a' y
‘autopu* eo', ya que se trata de pal abras en su origen muy misoginas que creo que no deberian ser
normalizadas, y menos por e feminismo :/)

Susana says

Deberialeerlo mucha gente!!

SuperVioletas says



Para mi este es uno de los libros absolutamente imprescindibles para todo €l mundo, yano solo parainiciarse
en e feminismo, si no el minimo que todas las personas deben leer.

Y a he dicho en varias ocasiones que a Barbijaputa e haria un altar, y se debe a que ya me encantaban sus
articulos, pero con este libro me terminé de enamorar.

Lo que me parece més destacable de este libro es que aungue ya sabia que el machismo era muy fuerte, no
habia caido en que era algo que estaba absolutamente en TODAS partes, dado que todo esté |leno de mujeres
y hombresy por tanto, lamisoginiaes algo transversal, llegando incluso a que nos operen mas sin saber 10
que tenemos porque no conocen nuestra anatomia.

Ademés, € capitulo de "Las mujeres no van alaguerra’ me dejo muy impactaday llena de angustiay rabia.
Recomiendo este libro atodo el mundo, independientemente de la edad o experiencia en el feminismo.

Iveth Martinez says

Una guia perfecta parainiciarse en el femenino mismo. Barbijaputate explica de forma brevalas olas de
feminismo, los roles de género, estadisticas y datos que ensefian por qué es importante el feminismo.
Asimismo, rebate argumentos clésicos contra el machismo.

Pese a que mucha de lainformacion no me parecié novedosa, aprendi varias cosillas. Su narrativa es &gil,
mordaz, claray concisa.

Shine says

Top en cuanto areferenciasy al mensgje que transmite el ensayo. Flop en cuanto aredaccion y faltas.

Silvia says

L’ he devorat en menys de 24h. Brutal. De debd. Un gran resum del feminisme dirigit sobretot als homes (els
acusai interpel-lade forma brillant durant tot € text, finsi tot jo crec que pot ser un text incomode per a
molts, i aix0 és el que buscal’ autora). No aprofundeix massa en els temes, en molts fa una pinzelladai punt,
pero suficient per atenir referentsi referencies per a seguir treballant en clau de feminisme.

A les dones tampoc no les deixaraindiferents. Perque el masclisme ens envolta, socialment, i ésinevitable
caure-hi.

Aquest llibre convida al lector o alalectoraarepensar les seves actitudsi pensaments. Un llibre que hauria
de ser de lectura obligatoria per a estudiants de secundariai batxillerat.

Bab says

Como introduccién esta muy bien. Parece que esta escrito con esaintencion y sin mas, como dejando caer
entre lineas que "hay otros cientos de libros sobre machismo y feminismo, no te creas que con que te leas
uno ya has cumplido, (imbécil)", pero me hubiera gustado que tuviera mas extensiéon, mas citas, mas
profundidad, que justificara mejor algunos puntosy, en general, que fueraintachable, que discrepar de



cualquier afirmacion fuera sintoma inegquivoco de tener algunaregion del cerebro llena de serrin
heteropatriarcal. En fin, que parami gusto le falta un togue de contundencia. Aunque igual asi no esta mal
para que lamitad de la gente no huya. Muy recomendable.

Jesus (Ego) says

Nos sé qué decir, en realidad. Y 0 yame considero feminista hace tiempo pero lecturas sencillasy gjemplares
como esta me hacen reafirmarme en ello. Nacemos, crecemos y mamamos machismo por todas partesy sin
darnos cuenta porgue venimos a un mundo tradicionalmente hecho ala medida de los hombresy en el que
nosotros hemos sido la medida de todas |as cosas. El primer paso es reconocerlo. Y este libro ayuda para
conseguir todo lo demas. Creo que me lo anotaré como posible regalo para mas de uno que conozco si veo
gue esta dispuesto ala apertura mental.

LuisF. says

Llevo dias dandole vueltas a como presentar mi comentario sobre "Machismo: 8 pasos para quitartelo de
encima", escrito por Barbijaputa, bloguera abanderada del feminismo mas combativo (me niego allamarlo
radical, que tiene unas connotaciones que me parecen injustas).

Béasicamente, "Machismo:..." viene a ser una guia basica del feminismo moderno, escrita en un tono
coloquial, paradummies. O mejor dicho, para hombres machistas. No |os canis amenazadores de la
convivenciay la ortografia que podriamos encontrar en Forocoches, sino los demas, 10s varones que nos
miramos a espejo con la satisfaccion de creernos gente igualitariay sin prejuicios.

Porque de lo que va"Machismo", parafraseando a Avenue Q, es que todos |os hombres somos machistas en
mayor o menor medida. Como no serlo, cuando a uno le bombardean con infinidad de mensajes, directos o
subliminales, desde lainfancia. El libro, con el feminismo como guia, va sefialando todas las desigual dades
de las que los hombres no somos conscientes porque estdn embebidas en el lengugje, lafamilia, 1a cultura,
las ingtituciones, |os medios de comunicacidn... y porque los varones estamos en el lado bueno de la
desigualdad, claro.

No es unalectura complaciente, porque Barbijaputa mete continuamente el dedo en el 0jo de tus prejuicios.
Todos nos vemos a nosotros mismos como civilizados miembros de la Flota Estelar, y anadie le gustaque le
sefialen como parte de los Klingons. Y hay aspectos puntuales que no comparto de lastesis del libro (como
el término "aliado”, que separa a los hombres pro-feministas, de las mujeres feministas. Veo el motivo de
hacer esa distincion, pero no me gusta). Pero en términos generales, tiendo a estar de acuerdo con €l
planteamiento. El libro es ameno, se lee en un plis plasy es unalectura recomendable para aguellos que
tengan interés en examinar sus propios prejuicios de género, o simplemente conocer, de primeramanoy sin
interpretaciones téxicas de terceros, que es lo que defienden aquellas que son sefialadas con €l deleznable
apelativo de "feminazis’.




